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1. Dane ogdlne.

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji wewnetrznych branzy
sanitarnej na potrzeby budynku szatniowo-sanitarnego Bemowskiego Osrodka Pitki Noznej.

1.2, Zakres opracowania
Zakres opracowania dotyczy nastepujacych instalacji mechanicznych i sanitarnych:
e Instalacji ogrzewania,
* Instalacji wentylacji,
e Instalacji wodno-kanalizacyjnej,

Nalezy mie¢ na uwadze, ze mamy do czynienia z obiektem istniejgcym. Projektant dotozyt
wszelkiej starannosci, aby rozpoznac¢ problemy z tym zwigzane. Wykonawca jest zobowigzany do
dokonania wizji lokalnej obiektu, w miare potrzeb zapoznania sie z dokumentacja itd.

Wykonawca jest zobowigzany do sprawdzenia ilosci, uwzglednienia wszelkich trudnosci
montazowych, warunkéw lokalnych, utrudnionego dostepu, kwestii kolejnosci robdt, spraw
zwigzanych z wykonaniem dokumentacji powykonawczej, (pomiaréw) koniecznej dla celéw
urzedowych/odbiorowych (pozwolenie na uzytkowane itp), zatwierdzaniem materiatow,
przedstawianiem prébek, instrukcji obstugi i konserwacji instalacji itd.

Ze wzgledu na brak dokumentacji budynku nieznana jest lokalizacja kanalizacji
podposadzkowej. W zwigzku z powyzszym projekt kanalizacji nalezy zweryfikowaé w trakcie
realizacji po wykonaniu odkrywek.

1.3. Materiaty wyjsciowe do projektowania:
- podktady architektoniczno-budowlane;
- uzgodnienia miedzy branzowe;
- obowigzujgce przepisy prawne;
- uzgodnienia z Inwestorem.
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2. Opis techniczny
21. Instalacja zimnej i cieptej wody

Okreslenie przeptywu obliczeniowego wody wg przeplywéw normatywnych z
punktéw czerpalnych:

Rodzaj punktu Wyptyw normatywny o o Suma wyptywu
ilos¢ zw ilos¢ cw
czerplanego Zimna Ciepta Zimna Ciepta
woda woda woda woda
-] [dm3/s] [dm3/s] [szt.] [szt] [dm3/s] | [dm3/s]
wWC 0,13 - 2 0,26 -
Natrysk 0,15 0,15 7 7 1,05 1,05
Pisuar 0,3 - 1 0,3 -
Umywalka 0,07 0,07 4 4 0,28 0,28
Ztaczka do weza 0,3 - 1 0,3 -
Suma 2,19 1,33
Razem 3,52
g (obl) 1,06

q=1,06 I/s = 3,81 m3/h

Projekt obejmuje rozprowadzenie przewodow od istniejgcego zestawu wodomierzowego
znajdujgcego sie w pomieszczeniu szatni damskiej 07.

Projektuje sie wykonanie instalacji wody ciepte] i zimnej z rur polipropylenowych np. KAN-
therm PP PN16 dla wody zimnej oraz PP PN20 stabi Al dla wody cieptej. Odcinki poziome nalezy
wykonywac¢ w posadzkach, z uwzglednieniem wykonania kompensacji wydtuzen termicznych.
Pionowe odcinki rurociggéw (podejscia pod urzadzenia sanitarne) nalezy uktada¢ w bruzdach
$ciennych.

Wszystkie przewody nalezy zaizolowa¢ otuling z pianki polietylenowej. Grubos¢ izolacji
zgodnie z tabelg znajdujacg sie w zatgczniku nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie:

L.p. Srednica wewnetrzna przewodu Minimalna grubos¢
izolacji cieplnej
do 22 mm 20 mm
od 22 mm do 35 mm 30 mm

od 35 mm do 100 mm rowna Srednicy
wewnetrznej rury

100 mm

4 powyzej 100mm

Instalacje cieptej wody nalezy zaizolowac izolacjg o grubosci zgodnej z powyzszg tabelg. Woda
zimna zaizolowana izolacjg o grubosci 50% wymagan 1-4. Instalacje wody zimnej, cieptej i
cyrkulacji prowadzone w podtodze izolowac¢ otuling o minimalnej grubosci 6 mm.
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Rurociggi montowa¢ za pomocg uchwytdow systemowych. PrzejScia przez przegrody
budowlane wykona¢ w rurach ochronnych z PVC i wypetni¢ piankg poliuretanowa. Kazde
podejscie pod urzadzenie sanitarne zakonczy¢ zaworem kulowym odcinajagcym. Zawory na
podejsciach potgczy¢ z przyborami sanitarnymi za pomoca elastycznych wezykéw. Przejscia
przewodow przez przegrody pozarowe zostang uszczelnione masg uszczelniajacg np. firmy HILTI o
odpornosci ogniowej nie nizszej niz przegroda lub zostanie zastosowane rozwigzanie
réwnowazne.

Instalacja cieptej wody uzytkowej bedzie zasilana z elektrycznego podgrzewacza c.w.u
zlokalizowanego w pomieszczeniu 06 oraz 03. Do podgrzewu cieptej wody projektuje sie
elektryczny podgrzewacz wody umozliwiajgcy okresowy przegrzew. Na cieptej wody z
podgrzewacza przewiduje sie termostatyczny zawoér mieszajacy.

2.2. Instalacja centralnego ogrzewania
Obliczeniowe straty ciepta OZC dla poszczegdlnych pomieszczen wynosza:

Symbol |temp Straty | Opis
1 24| 1026 |Szatnia meska
2 24 480 WC meskie
3 24 453 Natryski damksie
4 24 477 Natryski damskie
5 24 510 WC damski
6 24| 1279 |Szatnia damska

Projektuje sie ogrzewanie za pomoca grzejnikow elektrycznych. Szczegétowe rozmieszczenie
urzadzen wraz z mocami znajduje sie na rysunku CO1 — Instalacja CO.

2.3. Instalacja wentylacji
Szczegdtowy bilans powietrza znajduje sie w zatgczniku nr 2

2.3.1. Parametry powietrza zewnetrznego
Parametry powietrza zewnetrznego zgodnie z normg PN-76/B-03420

tz=-200C, ¢z =100%, xz=0,8 g/kg,
Zima : strefa klimatyczna Il iz = -18,4 ki/kg

Lato : strefa klimatyczna Il tz=300C, 6z=45% xz=11,9 g/kg,
iz=60,6 kl/kg

2.3.2. llosci powietrza wywiewanego

Minimalne jednostkowe ilosci powietrza wywiewanego wynoszg:

Miska ustepowa Vw =50 m3/h
Natrysk Vw =50 m3/h
Pisuar Vw =30 m3/h
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2.3.3. Opis instalacji wentylacji

System N1

System N1 odpowiedzialny jest za dostarczenie Swiezego powietrza zewnetrznego do
pomieszczen szatni.

Powietrze wentylacyjne dostarczane bedzie do szatni. Istniejgcy system nawiewny
sktada sie z czerpni, filtra, wentylatora osiowego oraz nagrzewnicy powietrza.

Nawiew powietrza do obstugiwanych pomieszczen bedzie sie odbywat poprzez kratki
montowane bezposrednio w kanale. Kratki powinny bys wyposazone w przepustnice
umozliwiajgce regulacje zapewniajgcg odpowiednig prace systemu.

System wyposazony musi zosta¢ w ttumiki o ttumieniu zapewniajgcym wymagany poziom
dzwieku w pomieszczeniu.

System W1

System W1 odpowiedzialny jest za usuwanie powietrza zuzytego z pomieszczen WC oraz
natryskow. Przewiduje sie wymiane wentylatora dachowego na nowy o wydajnosci V=480m3/h i
spietrzeniu 150Pa. Wentylator nalezy wyposazy¢ w podstawe dachowg ttumigcg i regulator
obrotéw.

Kompensacja powietrza usuwanego zapewnia¢ bedg kratki transferowe zamontowane w
drzwiach miedzy pomieszczeniami.

Wywiew powietrza z obstugiwanych pomieszczernn bedzie sie odbywat poprzez kratki
montowane bezposrednio w kanale. Kratki powinny by¢ wyposazone w przepustnice
umozliwiajgce regulacje zapewniajgcg odpowiednig prace systemu.

3. Wytyczne dla branz.

3.1. Instalacja elektryczna
Wszystkie prace elektryczne nalezy wykona¢ zgodnie z “Technicznymi warunkami wykonania i
odbioru robét budowlano-montazowych.” Tom IV — ,Instalacje elektryczne.”

3.2. Wytyczne ramowe obstugi
Warunkiem poprawnej i bezawaryjnej pracy instalacji oraz utrzymania wtasciwych parametréw
powietrza w pomieszczeniach jest jej wtasciwa eksploatacja. Instalacje powinny znajdowac sie pod
nadzorem fachowych stuzb eksploatacyjnych. Uzytkownik powinien okresowo sprawdzac
prawidtowosc dziatania instalacji i wykonywac niezbedne prace serwisowe i konserwacyjne.
Podczas eksploatacji nalezy przestrzega¢ wymogow zawartych w dokumentacji techniczno-
ruchowej dostarczonej przez producentéw poszczegdlnych urzadzen.
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